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1. Pengertian

Pemasangan implant adalah tindakan yang dilaksanakan dengan
cara memasukkan alat kontrasepsi di bawah kulit lengan atas
dengan jumlah kapsul berbeda yang bekerja untuk menekan

ovulasi dan mengentalkan lendir servik.

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah pemasangan implant
3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Nomor 188.4/C.VII.SK/96/416-

102.27/2017 tentang Pelayanan Klinis UPT Puskesmas Bangsal
4. Referensi Buku Panduan Praktis Pelayanan Kontrasepsi Edisi 3 Tahun

2011

5. Prosedur/
Langkah-
langkah

Sebelum tindakan pemasangan
1. Petugas menyapa klien dengan ramah dan mempersilahkan
duduk

2. Petugas melakukan anamesa

3. Petugas melakukan pemeriksaan fisik dan TTV

4. Petugas memberikan konseling secara mantap untuk peserta
KB

. Petugas memberikan inform consent

. Petugas mengisi kartu K1 dan K4 peserta KB

. Petugas memakai APD

. Petugas mempersilahkan klien naik ketempat tidur
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. Langkah Langkah

a. petugas mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir,
keringkan dengan tissue.

b. Petugas memakai sarung tangan steril

c. Petugas mengatur alat dan bahan-bahan sehingga mudah
dicapai. Hitung kapsul untuk memastikan jumlahnya.

d. Petugas mempersiapkan tempat insisi dengan larutan
antiseptic

e. Petugas memastikan (dari anamesis) tidak alergi terhadap
obat anestesi, isi alat suntik dengan 3 ml obat anestesi (1%
tanpa epinefrin).

f. Petugas masukkan jarum tepat di bawah kulit pada tempat

insisi (yang terdekat dengan siku) kemudian Ilakukan




aspirasi untuk memastikan jarum tidak masuk ke dalam
pembuluh darah. Suntikkan sedikit obat anestesi untuk
membuat gelembung kecil di bawah kulit. Kemudian tanpa
memindahkan jarum, masukkan ke bawah kulit (subdermis)
sekitar 4 cm. hal ini akan membuat kulit dermis terangkat
dari jaringan lunak di bawahnya. Kemudian tarik jarum
pelan-pelan  sehingga  membentuk jalur  sambil
menyuntikkan obat anestesi sebanyak 1 ml di antara tempat

untuk memasang kapsul.

Pemasangan Implant.

Sebelum membuat insisi pastikan efek anastesi telah
berlangsung dan sensasi nyeri hilang

Pegang skapel dengan sudut 45 derajat buat insisi
dangkal, pasang kapsul dengan menggunakan trokar.
Untuk implan- 2 plus , kapsul sudah berada didalam trokar
Memastikan semua kapsul terpasang

Menutup luka insisi

Membalut lengan tempat insisi dengan perban
Mempersilahkan klien turun dari tempat tidur
Dekontaminasi alat

Konseling pasca pemasangan

Dokumentasi

Pasien pulang
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7. Unit Terkait

- Poli KIA/KB
- Pustu
- Polindes

- Ponkesdes
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8. Rekaman Historis

No.

Halaman

Yang Diubah

Isi Perubahan

Tgl. Mulai
diberlakukan
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